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Genus ENSIS Schumacher, 1817

OSSERVAZIONI: La tassonomia di Ewnsis spp. presenta grandi difficolta per
varie ragioni. HOLME (6), studiando materiale delle coste britanniche, con-
clude che l'anatomia delle specie ¢ molto simile e che i migliori caratteri
differenziali si riscontrano nella conchiglia. La cerniera tuttavia ¢ di scar-
sissimo valore diagnostico e siamo cosi costretti a ricorrere ai variabili
caratteri della forma, curvatura, colore e all’esame delle impronte palleali
e muscolari. E’ certo, tuttavia, che in tutti i molluschi bivalvi e soprattutto
in molluschi fossori cosi specializzati la forma e le impronte muscolari
siano in parte interdipendenti, poiché formano un sistema di equilibrio
meccanico con la conchiglia. Cosi, ad esempio, I'impronta muscolare poste-
riore (11), nelle conchiglie di Solenidae allungate, ¢ pit distante dal
seno palleale (14) di quanto non lo sia in conchiglie accorciate, mentre
I'impronta muscolare anteriore (4) ¢ piut lunga, in rapporto alla lunghezza
del legamento (3), nelle conchiglie allungate rispetto a quelle accorciate.
La lunghezza del legamento (3) ¢ a sua volta correlata con il rapporto lun-
ghezza/larghezza della conchiglia, rapporto variabile nell’ambito della stessa
specie. L'interpretazione di queste correlazioni non ¢ sempre agevole e cio
spiega anche perché il numero delle specie conosciute non sia ancora stato
stabilito con certezza. Si ¢ ritenuto opportuno far precedere le schede speci-
fiche del genere Emsis, da questa scheda esplicativa, valida anche per il ge-
nere Solen, ove vengono riportate indicazioni valide per tutte le specie me-
diterranee, con particolare riguardo alla morfologia e terminologia conchi-
gliare e alle caratteristiche atte al riconoscimento delle singole specie.

MORFOLOGIA CONCHIGLIARE: il genere Ensis SCHUMACHER, 1817 (Essai
nouv. Syst. Habit. Vers test., p. 143, pl. 14, fig. 1a-b) si distingue da Solen
per la diversa cerniera: la valva sinistra di Ensis ha due denti verticali (1)
e due denti orizzontali (2) e la valva destra un dente verticale (1) e un dente
orizzontale (2); Solen invece ha un dente verticale (1) in entrambe le valve,
mentre manca il dente orizzontale. Si noti come anche la posizione del seno
palleale (14), terminale nel primo, molto piu interna nel secondo, permetta
la distinzione fra i due generi. Caratteristica ¢ forse anche la diversa impronta
palleale anteriore (18) in Solen. La figura 1 rappresenta una valva di Ensis
(a) e di Solen (b). Nella terminologia che accompagna la figura si usa tal-
volta lo stesso numero di riferimento per indicare elementi strutturali di-
versi, quando non sia stato possibile raffigurarli con chiarezza nel disegno
(ad esempio ligamento, ninfa, fossula ligamentare). Nelle schede specifiche
sara sempre precisato a quale elemento strutturale sia riferito il numero
citato.

DISTRIBUZIONE ATTUALE: Il genere Ensis comprende attualmente solo
12-16 specie (vi €, si veda anche OSSERVAZIONI, una certa discordanza fra i
sistematici), distribuite in un’area limitata: Europa (5-7 specie) — Africa nord-
occidentale (2) — Africa occidentale tropicale (1) — coste atlantiche del Nord
America (2-4) — coste pacifiche del Nord America (2) — coste pacifiche del-
I’America centrale (1) — coste pacifiche dell’America meridionale (1). Il cen-
tro dell'area di diffusione € I’Europa occidentale, comprendendo in essa
forse anche I’Europa sud-occidentale.

Nota: i numeri in neretto si riferiscono a quelli riportati nella Fig. 1.




FORME SETTENTRIONALI: Vi ¢ stretta correlazione fra latitudine geogra-
fica e dimensioni. Nelle acque fredde o fresche del Nord America e del Nord
Europa vivono specie che superano i 200 mm di lunghezza. Specie che si
spingono piu a sud, divengono via via piu ridotte, come ad esempio E. siliqua
(L.) che raggiunge i 230 mm nel Mare del Nord e forse anche nella Manica,
ma probabilmente non supera i 200 mm piu a sud; come E. minor (CHENU)
che raggiunge i 200 mm in Scozia e non supera i 150 mm in Mediterraneo.
La grande specie E. macha (MoLINA) del Cile e del Peru segue la corrente
fredda di Humboldt lungo le coste del Sud America. Le specie tropicali e
subtropicali non superano invece i 100-120 mm.

Anche nelle specie fossili si ¢ avuto il massimo sviluppo delle dimensioni
durante il Pleistocene e le epoche glaciali.

ORIGINI FOSSILI: Le forme paleontologicamente piu antiche sono piccole
e ricurve e probabilmente derivano da Phaxas o da forme simili a Phaxas
di acque subtropicali o temperate. Le forme piu grandi, che apparvero nel
Pleistocene, o poco prima, deriverebbero da queste forme. L’aspetto morfo-
logico cosi simile fra Solen vagina L. e Ensis minor (CHENU) suggerisce
un’altra linea evolutiva. Se infatti i sifoni di Solen (il genere piu antico)
fossero pensati in posizione terminale, molte, se non tutte le differenze fra
i due generi sarebbero dovute a cause meccaniche, considerando parti molli
e conchiglie come un sistema meccanico bilanciato (si veda anche OSSER-
vAZIONT). Cid0 comunque ¢ per ora solo oggetto di ipotesi. La derivazione
dell’attuale E. minor (CHENU) da E. arcuatus (JEFFR.) del Quaternario recente
¢ suggerita dalla forma intermedia E. minor var. subarcuata.

Le specie fossili di Ensis sono almeno 10-14 cosi distribuite: Europa occi-
dentale (6-7 specie di cui 2 tuttora viventi), Europa centrale (2-3), Europa
settentrionale (1-2 specie scandinave, che forse sono entrambe forme di una
specie attuale), Nord America (Maryland, Virginia, 3-4) e coste orientali del
Nord America (1, ancora vivente). Il materiale fossile proveniente dall’Europa
meridionale, in particolare dal Piemonte e dalla Sicilia, ¢ forse in parte
analogo a quello dell’Europa occidentale. Tuttavia i reperti richiedono ancora
un’accurata revisione. A parte una specie descritta per il Cretaceo, tutti i
reperti fossili non vanno al di la dell’Oligocene superiore.

HABITAT: Tutte le specie di Emnsis esigono acque eualine e non si rinven-
gono in acque salmastre. Vivono solo su fondi sabbiosi o sabbioso-melmosi
o sabbioso-detritici. La diffusione nell’habitat preferenziale ¢ svolta dalle larve
plantoniche; ma ancora allo stato adulto il mollusco ¢ in grado di spostarsi
per tratti pitt o meno lungi (si veda NUO0TO).

La maggior parte delle specie vive in acque basse o di moderata profondita,
poche in acque piu profonde mentre una — E. minor (CHENU) — si rinviene
anche nel piano mesolitorale. Questa specie &, talvolta insieme a E. ensis
(L.), una delle poche che si possa catturare manualmente; con altri mezzi,
a causa dello speciale sistema di vita, la cattura di esemplari indenni ¢ piut-
tosto difficile. Abitando pero esse le zone costiere, si rinvengono frequen-
temente gettate sulle spiagge e quasi tutto il materiale ¢ stato cosi raccolto.
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Fig. I Rappresentazione di (a) un Ewnsis, E. minor (CHENU) e (b) un Solen, S.
vagina L

1) Dente verticale

2) Dente orizzontale

3) Fossula ligamentare, sotto cui c’¢ la ninfa

4) Impronta muscolare anteriore

5) Termine posteriore del ligamento e della ninfa, rilevabile da una lieve tacca
sul margine dorsale della conchiglia

6) Inserzione anteriore del muscolo retractor pedis anteriore

7) Inserzione posteriore del medesimo

8) Margine dorsale della conchiglia

9) Impronta palleale dorsale

10) Inserzione del muscolo retractor pedis posteriore

11) Impronta muscolare posteriore

12) Impronta palleale dorsaie

13) Margine posteriore della conchiglia

14) Seno palleale

15) Impronta palleale ventrale

16) Margine ventrale della conchiglia

17) Margine anteriore della conchiglia

18) Impronta palleale anteriore

Da vaN URrk, 1964, con testo leggermente modificato.




ATTIVITA’ D’INFOSSAMENTO: I rappresentanti del genere Ewnsis si pos-
sono considerare campioni dell'infossamento, adattati alla vita nei fondali
sabbiosi. Fra i Solenidae essi presentano la conchiglia piu allungata,
con rapporto altezza/lunghezza = 1:9 (sino a 1:10-12 in E. ensis fossili).
Una forma cosi allungata permette loro di vivere infossati nella sabbia a
una profondita maggiore rispetto ad altri molluschi. Phaxas, Solen e soprat-
tutto Ewnsis possono essere considerati molluschi con adattamento conchi-
gliare, contrariamente a specie con adattamento sifonale, quali Mya, Lutraria
e altre.

Tutte le specie di Ensis possiedono un piede robusto che permette loro di
infossarsi e muoversi entro la sabbia. Un mollusco estratto dalla sabbia e
adagiato orizzontalmente sul fondo ¢ capace di infossarsi nuovamente in
tempo assai breve.

Il piede assume una forma allungata e appuntita per scavare o breve e
allargata all’estremita per ancorarsi. L’attivita del piede si puo rilevare dalla
fig. 3. La contrazione del piede tira il mollusco verso il basso: questo mo-
vimento ¢ combinato con un moto di propulsione dei sifoni che spinge piu
profondamente il mollusco verso il basso (si veda Nuoro).

Per risalire il mollusco allarga il piede fissandosi alla sabbia, quindi lo al-
lunga spingendo cosi la conchiglia pit in alto. L’operazione di ancoraggio
e di spinta viene ripetuta piut in alto e si puo considerare analoga a quella
di scavo, effettuata in senso contrario. Per una descrizione elaborata di
questi movimenti si veda FRAENKEL (5).

NUOTO: ForBes & HANLEY (4) (riferendosi a DESHAYES), affermano che
Solen vagina L. ¢ in grado di nuotare. Quando il mollusco si trovi su un
substrato troppo duro per essere scavato, esso riempie la cavita palleale di
acqua, contrae e chiude i sifoni e allunga il piede; successivamente scaccia
con forza l'acqua dai sifoni e viene cosi spinto, in modo simile a quello del
calamaro, per una distanza compresa fra i 30 e i 60 cm. Se trova un substrato
pitt adatto, incomincia a scavarlo, in caso contrario ripete una o piu volte
I'operazione.

FRAENKEL (5, pp. 190-191) cita comportamento analogo per due comuni spe-
cie mediterranee, Ensis minor (CHENU) e Emnsis ensis (L.) (ch’egli denomina
rispettivamente Solen siliqua e Solen ensis) e descrive balzi di 20-30 cm per
Ensis ensis combinati con movimenti di rotazione durante i quali il piede
si muove con una tale rapidita da renderne ardua la descrizione. Le abitu-
dini di nuoto di una specie americana (Ewnsis directus Auct.) sono state de-
scritte da DREw (3).

REAZIONI: Le reazioni a influenze esterne scno sempre improntate a una
grande vivacita. In normale condizioni il mollusco vive infossato nella sab-
bia in posizione verticale, con i sifoni che affiorano appena alla superficie di
questa. Al minimo tocco l'animale ritrae i sifoni con incredibile velocita e
lo stesso avviene quando un’ombra improvvisa, anche di un uccello o di un
uomo, lo sfiora. A bassa marea, avvicinandolo, si nota come ritragga egual-
mente i sifoni, probabilmente per le vibrazioni del suolo.

VALORE ECONOMICO: Le varie specie di Ewnsis sono state descritte come
commestibili da molti Autori. Gia nell’antichita esse erano ben noti per la
squisitezza e per questa ragione (fide JEFFREYS, 8) ARISTOTELE ne fa un’accu-
rata descrizione. FORBES & HANLEY (4) le considerano «fra i piu prelibati
molluschi » che «sono consumati in molte localita della Gran Bretagna, e
altrove ». E’ noto come, soprattutto in Adriatico, esse vengano attivamente
raccolte e come E. minor appaia su tutti i mercati ittici italiani. Solen vagina
L. appare invece piut raramente.




Fig. 2 Sviluppo di una Ewnsis sp. (E. siliqua o E. minor)
a) larva trocofora, dimensioni reali 0,10 mm

b) la pitt piccola larva veliger trovata nel plankton, dim. 0,16 mm

c) larva veliger del plankton, dim. 0,28 mm

d) larva veliger poco prima di perdere il velum, dim. 0,35 mm

e) stadio postlarvale sviluppatosi in acquario da veliger planctonico, di-
mensioni 0,48 mm

f) stadio postlarvale sviluppatosi in acquario da veliger planctonico, di-
mensioni 0,72 mm

g) conchiglia di stadio postlarvale, gia provvista di dente, sviluppatasi in
acquario da wveliger planctonico, dim. 0,72 mm

Da LEBOUR, 1938 - in Journ. Mar. Biol. Ass. U.K., London, 23, pp. 119-144,
Ensis, 1, pp. 126-128.

Fig. 3 1 movimenti di infossamento del mollusco adagiato sulla sabbia (1). Il
piede si infossa nella sabbia formando un angolo di quasi 90° con l'asse
della conchiglia (2). Alla prima contrazione la conchiglia viene raddrizzata
e tirata nella sabbia (3).

Da FRANKEL, 1927, con testo leggermente modificato e con tre delle sue cinque
figure.

Fig. 4 11 variare della posizione della conchiglia di Ensis ensis durante l'infos-
samento nella sabbia. Da FRAENKEL, 1927.
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